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AVOIN YLIOPISTO-OPETUS 2022-2023
Biologia, opintoja 20 op (OY)
Ergonomia ja työhyvinvointi, perusopinnot 25 op (UEF)
Erityispedagogiikka, perusopinnot 25 op (JY)
Esi- ja alkuopetus, perusopinnot 25 op (HY)
Johtaminen ja organisaatiot, opintoja 21 op (VY)
Kuvataide, perusopinnot 25 op (LY)
Luova liiketoiminta, opintokokonaisuus 20 op (TaiY)
Markkinointi, opintokokonaisuus 26 op (VY)
Musiikkiterapia, opintoja 10 op (TaiY)
Palvelumuotoilu, perusopinnot 25 op (LY)
Pohjoismaiset kielet (ruotsi toisena kotimaisena 
kielenä), perusopinnot 30 op (HY)
Psykologia, perusopinnot 25 op (JY)
Ravitsemustiede, perusopinnot 25 op (UEF)
Suomi toisena ja vieraana kielenä, perusopinnot
25 op (OY)
Työ- ja organisaatiopsykologia, perusopinnot
25 op (UEF)
Työ- ja organisaatiopsykologia, aineopinnot 35 op (UEF)

Fysiikan maailmankuva, 5 op (OY)
Henkilöstöoikeus, 6 op (VY)
Johdanto kestävään kehitykseen ja kasvatukseen,
4 op (TY)
Johdatus oikeustieteeseen, 2 op (TY)
Luova kirjoittaminen, 2 op (TaiY)
Psyykkiset traumat, 3 op (TY)
Talouselämän ruotsia, 5 op (VY)
Talousmatematiikan perusteet, 5 op (VY) 
Taloustieteen perusteet, 6 op (VY)
Tilastotieteen perusteet, 5 op (VY)

Otathan yhteyttä! Autamme ja neuvomme mielellämme, 
jotta pääset opinnoissasi sujuvasti alkuun.

ETELÄ-POHJANMAAN OPISTO,
ILMAJOKI

AVOIN YLIOPISTO-OPETUS 2022-2023
Opistontie 111, 60800 Ilmajoki
puh 06-4256 000 www.epopisto.fi 
https://epopisto.fi/
 
HISTORIATIETEET JA VALTIO-OPPI
Historian perusopinnot 30 op JY
Poliittisen historian perusopinnot 25 op TY
Valtio-opin perusopinnot 25 op TY
Opintoja myös päätoimisesti:
Historian, poliittisen historian ja valtio-opin opintolinja

HUMANISTISET TIETEET
Luova kirjoittaminen perusopinnot 25 op TY
Viestintätieteiden opintokokonaisuus 25 op VY (VAIN 
toimittajakoulun opiskelijoille)
Opintoja myös päätoimisesti: 
Toimittajakoulu

KASVATUSTIETEET JA PSYKOLOGIA
Erityispedagogiikan perusopinnot 25 op JY
Johdanto kestävään kehitykseen ja kasvatukseen 
(MOOC) 4 op TY
Kasvatustieteen perusopinnot 25 op JY 

SEINÄJOEN
AMMATTIKORKEAKOULU

Kampusranta 11
60320 Seinäjoki
www.seamk.fi

Ilmoittautumiset ja lisätiedot: www.seamk.fi/avoinamk

Kysy myös polkuopintomahdollisuuksia!

AVOIN AMK JA AVOIN YAMK OPINNOT 
SYKSY 2022

KAUPPA, HALLINTO JA OIKEUSTIETEET
Affärskommunikation /  Swedish Business Communication, 3 
op, Lähiopetus
Affärskommunikation /  Swedish Business Communication, 3 
op, Verkko- ja lähiopetus
Affärssvenska / Business Swedish, 3 op, Lähiopetus
Affärssvenska / Business Swedish, 3 op, Verkko- ja lähiopetus
Asiakaskokemus menestystekijänä, 3 op, Verkko-opetus
Digital Marketing Strategies, 5 op (YAMK), Lähiopetus
English at Work 1, 3 op, Lähiopetus
English at Work 2, 3 op, Lähiopetus
Esimiestyö ja toiminta työyhteisössä, 4 op, Verkko-opetus
Esimiestyö, 3 op, Verkko-opetus
Espanja 1 / Spanish 1, 3 op, Lähiopetus
Etiikka ja yritystoiminta, 3 op, Nonstop, Verkko-opetus
Human Resource Management in International Context, 5 op 
(YAMK), Lähiopetus
Immateriaalioikeus, 3 op, Lähiopetus
Innovointi ja konseptisuunnittelu, 3 op, Verkko- ja lähiopetus
Internationalization of business, 3 op, Verkko-opetus
Itsensä johtaminen, 2 op, Verkko-opetus
Johdon ohjausjärjestelmien kehittäminen, 5 op (YAMK), 
Lähiopetus
Julkisten hankintojen perusteet, 3 op, Lähiopetus
Kansantalouden perusteet, 4 op, Verkko- ja lähiopetus
Kestävä matkailu 2 op, verkko-opetus
Liiketoiminnan digitalisaatio, 3 op, Verkko-opetus
Liiketoiminnan strateginen uudistaminen, 5 op (YAMK), 
Lähiopetus
Liiketoiminnan suunnittelu ja käynnistäminen, 5 op, Verkko- ja 
lähiopetus
Luovuuden ja innovaatioiden johtaminen, 2 op, Verkko-opetus
Lähijohtaminen, 3 op, Verkko-opetus
Managing Workplace Diversity and Inclusion, 5 op (YAMK), 
Lähiopetus
Markkinakartoitus ja -vuoropuhelu julkisissa hankinnoissa, 2 
op, Lähiopetus
Markkinoinnin perusteet, 4 op, Verkko-opetus
Markkinoinnin suunnittelu ja johtaminen, 4 op, Verkko-opetus
Matkailu globaalina ilmiönä 3 op, verkko-opetus
Matkailun kokonaisvaltainen tuotekehitys 5 op, verkko- ja 
lähiopetus
Organisaatiokäyttäytyminen, 4 op, Verkko-opetus
Palvelumuotoilu, 3 op, Verkko-opetus
Project Planning, 5 op (YAMK), Lähiopetus
Projektitoiminnan perusteet, 3 op, Lähiopetus
Projektitoiminnan perusteet, 3 op, Verkko-opetus
Ruotsia amk-opintoihin, 2 op, Verkko-opetus
Saksa 1, 3 op, Lähiopetus
Saksa 3, 3 op, Verkko-opetus
SeAMK innovaatioviikko, 2 op, Verkko-opetus
Strategic Project Management, 5 op (YAMK), Lähiopetus
Strateginen johtaminen, 3 op, Verkko-opetus
Strategisen viestinnän suunnittelu, 3 op, Verkko-opetus
Talouden suunnittelu ja valvonta, 5 op, Lähiopetus
Tieto- ja viestintätekniikka, 3 op, Verkko-opetus
Tilinpäätöksen laatiminen, 4 op, Lähiopetus
Toiminnanohjauksen perusteet, 2 op, Verkko- ja lähiopetus
Tulevaisuuden esimiestyö, 5 op (YAMK), Verkko- ja lähiopetus
Tutkimus- ja kehittämistyön perusteet, 2 op, Verkko-opetus
Työsuhde ja palkkahallinto, 5 op, Lähiopetus
Urasuunnittelu ja kansainvälisyys, 2 op, Verkko-opetus
Urheiluliiketoiminta, 5 op, Lähiopetus
Urheilumarkkinointi, 3 op, Lähiopetus
Viestintätaidot, 3 op, Verkko-opetus
Yrittäjyyden perusteet, 3 op, Verkko-opetus
Yrityksen sopimukset ja velkavastuu, 3 op, Verkko-opetus
Yritys- ja henkilöverotus, 5 op, Lähiopetus

MAA- JA METSÄTALOUSALAT
Green Care-toiminta ja luonnon hyvinvointivaikutukset, 5 op, 
Verkko-opetus
Kasvutekijät ja kasvin kasvu, 10 op, Verkko- ja lähiopetus
Kehittäminen ja tutkiminen, 5 op (YAMK), Lähiopetus
Kotieläinten rehut ja ruokinta, 5 op, Lähiopetus
Kotieläinten tuotantoympäristö ja hyvinvointi, 5 op,
Lähiopetus
Luonnon monimuotoisuus maatilalla, 2 op, Nonstop, 
Verkko-opetus
Maatalouden yritystalouden perusteet, 5 op, Verkko-opetus
Maatilayrityksen verotus, 5 op, Verkko- ja lähiopetus
Marketing planning and implementation in the food chain, 5 
op, Lähiopetus
Naudanlihantuotanto, 5 op, Verkko- ja lähiopetus
Nurmen tuotanto ja käyttö, 5 op, Verkko-opetus
Projektitoiminnan perusteet, 3 op, Lähiopetus
Riskien hallinta, 5 op (YAMK), Lähiopetus
Ruokaketjun kemia, 3 op, Lähiopetus
Toimintaympäristön muutokset ja tulevaisuuden ennakointi, 
5 op (YAMK), Lähiopetus
Tuotantokierron ja hedelmällisyyden tunnusluvut maidontu-
otannossa, 5 op, Verkko-opetus
Työelämän viestintä, 2 op, Lähiopetus
Viljelyn ja kasvituotannon suunnittelu, 10 op, Lähiopetus
Yrittäjyyden perusteet, 3 op, Verkko-opetus

MUUT OPINNOT
Finnish Language and Culture, 3 op, Lähiopetus
Green Care-toiminta ja luonnon hyvinvointivaikutukset, 5 op, 
Verkko-opetus
Kotieläinten rehut ja ruokinta, 5 op, Lähiopetus
Maatilayrityksen verotus, 5 op, Verkko- ja lähiopetus
Matemaattisten AMK-aineiden perusteet, 3 op, Nonstop, 
Verkko-opetus
Saksa 1, 3 op, Lähiopetus
Tuotantokierron ja hedelmällisyyden tunnusluvut maidontu-
otannossa, 5 op, Verkko-opetus
Viljelyn ja kasvituotannon suunnittelu, 10 op, Lähiopetus

PALVELUALAT
English 2, 2 op, Verkko- ja lähiopetus
Kehittäminen ja tutkiminen, 5 op (YAMK), Lähiopetus
Markkinointiviestinnän johtaminen, 5 op (YAMK), Nonstop, 
Verkko-opetus
Ravitsemuksen erityiskysymykset, 4 op, Nonstop, Verkko-op-
etus
Ravitsemuslaatu ruokapalveluissa, 4 op, Lähiopetus
Ravitsemuslaatu, 5 op, Lähiopetus
Riskien hallinta, 5 op (YAMK), Lähiopetus
Ruokapalvelujen laadun kehittäminen, 4 op, Lähiopetus
Toimintaympäristön muutokset ja tulevaisuuden ennakointi, 
5 op (YAMK), Lähiopetus
Yritystalouden hallinta, 3 op, Lähiopetus

TAITEET JA KULTTUURIALAT
Audiovisuaalisen kerronnan tuotantotekniikka, 5 op, 
Lähiopetus
Johtaminen, 3 op, Lähiopetus
Kulttuurialan sopimukset ja immateriaalioikeudet, 3 op, 
Lähiopetus
Kulttuurihistoria, 5 op, Nonstop, Verkko-opetus
Kulttuurihistoria, 5 op, Verkko-opetus
Managerointi- ja välittäjäosaaminen, 5 op, Verkko-opetus
Neuvottelutaidot, 5 op, Lähiopetus
Taitto-ohjelmien perusteet, 2 op, Nonstop, Verkko-opetus
Trendit kulttuurialalla, 5 op, Lähiopetus

TEKNIIKAN ALAT
3D-CAD, 3 op, Verkko- ja lähiopetus
3D-simulointi, 3 op, Lähiopetus
Aaltoliikeoppi ja moderni fysiikka, 3 op, Lähiopetus
Algebra and Geometry, 4 op, Lähiopetus
Algebra ja geometria, 4 op, Lähiopetus
Algebra, 2 op, Verkko- ja lähiopetus
Ammattialan englanti, 3 op, Lähiopetus
Anturitekniikka, 3 op, Lähiopetus
Anturitekniikka, 3 op, Verkko- ja lähiopetus
Auto- ja konetekniikan perusteet, 3 op, Lähiopetus
Automaation perusteet, 3 op, Lähiopetus
Automotive Laboratories, 4 op, Lähiopetus
Basics of Automation, 3 op, Verkko- ja lähiopetus
Basics of Digital Technology, 3 op, Lähiopetus
Basics of Electronics, 3 op, Lähiopetus
Betonirakenteet 1, 5 op, Verkko- ja lähiopetus

Betonirakenteet, 6 op, Lähiopetus
Betonitekniikka, 3 op, Lähiopetus
Career planning and internationalisation, 2 op, Lähiopetus
Client-side Programming, 3 op, Lähiopetus
Communication Skills, 3 op, Lähiopetus
Computer aided manufacturing, 3 op, Lähiopetus
Control Engineering, 3 op, Lähiopetus
Dairy technology, 5 op, Lähiopetus
Data Communications and Security, 4 op, Lähiopetus
Databases, 3 op, Lähiopetus
Differentiaali- ja integraalilaskenta, 3 op, Lähiopetus
Differential and Integral Calculus, 3 op, Lähiopetus
Digitaalitekniikan perusteet, 3 op, Lähiopetus
Elektroniikan perusteet, 3 op, Lähiopetus
Elintarvikeprosessit, 5 op, Lähiopetus
English 2, 2 op, Verkko- ja lähiopetus
English Speaking Practice (if 1 semester), 2 op, Lähiopetus
Finnish 1, 3 op, Verkko-opetus
Fysiikan laboratoriotyöt, 3 op, Lähiopetus
Geotekniikan perusteet, 3 op, Lähiopetus
Hankintatoimi ja sopimukset, 4 op, Lähiopetus
Henkilöstöjohtaminen, 3 op, Verkko- ja lähiopetus
Hydrauli- ja paineilmatekniikka, 2 op, Lähiopetus
Information and Communication Technology, 3 op, Lähiopetus
Johtamistaidot ja työlainsäädäntö, 4 op, Lähiopetus
Kehittäminen ja tutkiminen, 5 op (YAMK), Lähiopetus
Kehittäminen ja tutkiminen, 5 op, Lähiopetus
Kemian perusteet, 3 op, Lähiopetus
Kestävä ruokajärjestelmä, 5 op, Nonstop, Verkko-opetus
Koneautomaatio 1, 4 op, Lähiopetus
Koneautomaatio 1, 4 op, Verkko- ja lähiopetus
Konenäkö, 4 op, Lähiopetus
Konetekniikan perusteet, 3 op, Lähiopetus
Korjausrakentaminen, 5 op, Lähiopetus
Kustannussuunnittelu, 3 op, Lähiopetus
Laadunhallinta, 3 op, Lähiopetus
Laboratory Assignments in Automation 1, 4 op, Lähiopetus
Laboratory Assignments in NC Technology, 3 op, Lähiopetus
Lihateknologia, 5 op, Lähiopetus
Liiketoiminnan strateginen uudistaminen, 5 op (YAMK), 
Lähiopetus
Lujuusopin perusteet, 4 op, Verkko- ja lähiopetus
Lujuusoppi, 3 op, Lähiopetus
Machine Automation 1, 4 op, Verkko- ja lähiopetus
Machine Automation 2, 4 op, Lähiopetus
Massiivipuurakentaminen, 2 op, Lähiopetus
Matematiikan perusopintojakso, 2 op, Lähiopetus
Matematiikan täydennyskurssi, 3 op, Verkko- ja lähiopetus
Matriisialgebra, 3 op, Lähiopetus
Mechanical Drawing and CAD, 5 op, Verkko- ja lähiopetus
Mechanics, 3 op, Lähiopetus
Mekaniikka, 3 op, Lähiopetus
Ohjaustekniikan laboratoriotyöt, 3 op, Lähiopetus
Ohjelmistotuotannon menetelmät, 5 op, Lähiopetus
Ohjelmoinnin perusteet 1, 3 op, Lähiopetus
Ohjelmoinnin perusteet 2, 4 op, Lähiopetus
Opiskelu ammattikorkeakoulussa, 2 op Lähiopetus
Pohjarakentamisen perusteet, 3 op, Lähiopetus
Production Simulation, 4 op, Lähiopetus
Programmable Logic Controllers, 3 op, Verkko- ja lähiopetus
Puurakenteet, 3 op, Lähiopetus
Quality Management, 3 op, Lähiopetus
Rakennesuunnittelun perusteet, 4 op, Lähiopetus
Rakennusfysiikka, 5 op, Lähiopetus
Rakennusmateriaalit, 2 op, Lähiopetus
Rakennusmestarin englanti, 3 op, Lähiopetus
Rakennusprojektin ohjaus, 5 op, Lähiopetus
Rakennussuunnittelu, 4 op, Lähiopetus
Rakennuttaminen, 5 op, Lähiopetus
Rakentamistalous, 4 op, Lähiopetus
Riskien hallinta, 5 op (YAMK), Lähiopetus
Robotics, 4 op, Lähiopetus
Robotiikka, 4 op, Lähiopetus
Sensor Technology, 3 op, Lähiopetus
Software Engineering, 3 op, Lähiopetus
Sovelluskehitys, 3 op, Lähiopetus
Statiikka, 3 op, Lähiopetus
Studying at a University of Applied Sciences, 2 op, Lähiopetus
Sähkö- ja lämpöoppi, 3 op, Lähiopetus
Sähkö-CAD, 3 op, Lähiopetus
Sähkökäytöt, 5 op, Lähiopetus
Sähkönjakelujärjestelmät, 3 op, Lähiopetus
Sähkötekniikka, 6 op, Lähiopetus
Talonrakennus, 5 op, Lähiopetus
Tekninen piirustus ja CAD 1, 3 op, Lähiopetus
Tekninen piirustus ja CAD, 5 op, Verkko- ja lähiopetus

Kasvatustieteen aineopinnot 35 op TY
Lapsen osallisuus varhaiskasvatuksessa 3 op TY
Lastenhoitajasta varhaiskasvatuksen opettajaksi 
-koulutus
Perhe, kasvatus ja yhteistyö 5 op TY
Psykologian perusopinnot 25 op JY
Opintoja myös päätoimisesti:  
Kasvatustieteen opintolinja
Psykologian opintolinja

KAUPPATIETEET
Liiketoimintaosaamisen perusopinnot 28 op JY
Taloustieteen peruskurssi 6 op JY
Laskentatoimi perusopinnot 30 op UEF
Opintoja myös päätoimisesti:
Kauppatieteen opintolinja

LUONNONTIETEET JA YMPÄRISTÖTIETEET
Kemian peruskurssi I (yleinen kemia) 5 op TY
Kemian peruskurssi II (yleinen kemia) 5 op TY
Kemia III (fysikaalisen kemian perusteet) 5 op TY
Kemia IV (orgaanisen kemian perusteet) 5 op TY
Tilastollinen tietojenkäsittely / SPSS-kurssi 2 op JY
Tilastomenetelmien peruskurssi 6 op JY
Ympäristötieteen perusopinnot 25 op TY
Opintoja myös päätoimisesti:
Lääketieteen opintolinja

OIKEUSTIETEET
Johdatus oikeustieteen opintoihin ja oikeudelliseen 
ajatteluun 2 op TY
Hallinto-oikeuden oikeudenalojen perusteet 7 op TY
Kansainvälisen oikeuden oikeudenalojen perusteet 
6 op TY
Oikeushistoria 5 op LY
Perhe- ja jäämistöoikeuden oikeudenalojen perust-
eet 7 op TY
Rikosoikeus 8 op TY
Työoikeuden oikeudenalojen perusteet 7 op TY
Työoikeus (luennot ja kirjallisuus) 4 op LY
Opintoja myös päätoimisesti: 
Oikeustieteen opintolinja
Poliisialan opintolinja

TERVEYS- JA SOSIAALITIETEET
Farmasian perusopinnot 25 op UEF
Gerontologian perusopinnot 25 op UEF
Psyykkiset traumat 3 op TY
Sosiaalipedagogiikan perusopinnot 25 op UEF
Sosiaalitieteet perusopinnot 25 op UEF
Sosiaalityön perusopinnot 25 op TY
Opintoja myös päätoimisesti:
Farmasian opintolinja
Sosiaali- ja terveysalan opintolinja

LYHYET KIELI- JA VIESTINTÄOPINNOT
Academic Reading 3 op JY
Communication Skills 3 op JY
Englannin kielen täydentävä kurssi 3 op JY
Inledning till Juridisk Svenska 2 op TY
Kirjoitusviestinnän perusteet 3 op JY
Puheviestinnän perusteet 2 op JY
Ranskan alkeet 1 3 op VY
Ruotsin akateemisen tason kurssi 3 op JY
Ruotsin kielen valmentava kurssi 2 op VY
Ruotsin kielen kirjallinen ja suullinen viestintä 5 op TY
Talouselämän ruotsia 5 op VY
Tieteellinen tiedonhankinta 1 1 op VY
Tietojenkäsittely, teoria 2 op VY
Tietokone työvälineenä; verkkoympäristö 0,5 op VY
Tietokone työvälineenä; tekstinkäsittely 1 op VY
Tietokone työvälineenä; taulukkolaskenta 1 op VY
Tietokone työvälineenä; esitysgrafiikka 0,5 op VY

Teollinen internet, 5 op, Lähiopetus
Teräsrakenteet 1, 5 op, Verkko- ja lähiopetus
Tieto- ja viestintätekniikka, 3 op, Lähiopetus
Tietokannat, 3 op, Lähiopetus
Tietokonetekniikka, 3 op, Lähiopetus
Toimintaympäristön muutokset ja tulevaisuuden ennakointi, 5 
op (YAMK), Lähiopetus
Tuotannonohjaus, 4 op, Verkko- ja lähiopetus
Tuotantoprosessien suunnittelu, 3 op, Lähiopetus
Tuotantoprosessin suunnittelu, 5 op, Lähiopetus
Tuotekehitys, 4 op, Lähiopetus
Tutkimus- ja kehittämistyön perusteet, 2 op, Lähiopetus
Työmaatekniikka, 5 op, Lähiopetus
Täydennyskurssi, englanti, 2 op, Lähiopetus
Täydennyskurssi, englanti, 2 op, Lähiopetus
Urasuunnittelu ja kansainvälisyys, 2 op, Lähiopetus
Valmistustekniikka, 5 op, Lähiopetus
Vektorit ja matriisit, 3 op, Lähiopetus
Viestintätaidot, 3 op, Lähiopetus
Virtual Environments, 3 op, Lähiopetus
Wave Motion and Modern Physics, 3 op, Lähiopetus
Yrittäjyyden perusteet, 3 op, Lähiopetus

TERVEYS- JA HYVINVOINTIALAT
Anatomia ja fysiologia, 3 op, Verkko-opetus
Arviointi ja sosiaalityö, 5 op (YAMK), Nonstop, Verkko-opetus
Arviointi ja sosiaalityö, 5 op, Nonstop, Verkko-opetus
Asiakkuuksien johtaminen, 5 op (YAMK), Lähiopetus
Assessing Patient’s Vital Functions, 2 op, Verkko-opetus
Basics of Clinical Nursing, 2 op, Verkko- ja lähiopetus
Communication and Media in Social Work, 4 op, Lähiopetus
Empowering Social Work, 4 op, Verkko- ja lähiopetus
Ethicality in Nursing, 2 op, Verkko-opetus
Facilitating Activity-Based Groups, 4 op, Lähiopetus
Farmakologiaa hoitotyön arkeen, 2 op, Verkko- ja lähiopetus
Functions of the Human Body, 4 op, Verkko-opetus
Health and Social Services in Finland, 3 op, Verkko- ja 
lähiopetus
Health Education and Patient Counselling - Simulations, 3 op, 
Lähiopetus
Hoitotyö akuuteissa ja kriittisissä tilanteissa, 3 op, Nonstop, 
Verkko-opetus
Human Errors in Nursing - Viewpoints on Patient Safety, 2 op, 
Nonstop, Verkko-opetus
Hyvinvointipassi, 5 op, Verkko-opetus
Hyvinvointiteknologia, 3 op, Nonstop, Verkko-opetus
Introduction to Social Work Studies in Finland, 3 op,
Lähiopetus
Introduction to Welfare Society, 3 op, Lähiopetus
Kasvu ja sosialisaatio, 5 op, Verkko- ja lähiopetus
Kotona asumisen mahdollistaminen, 3 op, Verkko-opetus
Kulttuurihyvinvointi sosiaali- ja terveyspalveluissa, 5 op 
(YAMK), Nonstop, Verkko-opetus
Kulttuurihyvinvointi sosiaali- ja terveyspalveluissa, 5 op, 
Nonstop, Verkko-opetus
Liikunta ja urheilu kasvavan lapsen ja nuoren kokonaisval-
taisen kehityksen tukena, 5 op, Verkko-opetus
Markkinoistaminen sosiaali- ja terveyspalveluissa, 5 op 
(YAMK), Nonstop, Verkko-opetus
Markkinoistaminen sosiaali- ja terveyspalveluissa, 5 op,
Nonstop, Verkko-opetus
Medication and Fluid Care II, 2 op, Lähiopetus
Mental Health Nursing and Addiction Nursing, 4 op,
Lähiopetus
Opiskelu ammattikorkeakoulussa, 2 op, Lähiopetus
Palveluohjaus, 4 op, Nonstop, Verkko-opetus
Palvelutarpeen arviointi, 2 op, Lähiopetus
Palvelutarpeen arviointi, 2 op, Nonstop, Verkko-opetus
Professional English Language, 2 op, Verkko-opetus
Ravitsemustiede, 2 op, Verkko- ja lähiopetus
Ready for Take Off, 2 op, Verkko-opetus
Sosiaalilainsäädännön perusteet, 4 op, Verkko-opetus
Sustainable Development and Global Health, 2 op, Verkko- ja 
lähiopetus
Tuki- ja liikuntaelimistön anatomia, 4 op, Lähiopetus
Tulevaisuuden esimiestyö, 5 op (YAMK), Verkko- ja lähiopetus
Täydennyskurssi, englanti, 2 op, Lähiopetus
Urheilijan kuormitus ja palautuminen, 3 op, Verkko-opetus
Urheilijan psyykkinen hyvinvointi, 2 op, Verkko-opetus
Use of Pictures in Group Activities, 4 op, Lähiopetus
Yhteisöllinen sosiaalityö, 5 op (YAMK), Nonstop, Verkko-opetus
Yhteisöllinen sosiaalityö, 5 op, Nonstop, Verkko-opetus

TIETOJENKÄSITTELY JA TIETOLIIKENNE
Aaltoliikeoppi ja moderni fysiikka, 3 op, Lähiopetus
Algebra ja geometria, 4 op, Lähiopetus
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Differentiaali- ja integraalilaskenta, 3 op, Lähiopetus
IoT-järjestelmät, 6 op, Lähiopetus
Käyttöjärjestelmät, 4 op, Lähiopetus
Liiketoiminta ja yrittäjyys 1, 4 op, Lähiopetus
Ohjelmoinnin perusteet 1, 3 op, Lähiopetus
Olio-ohjelmointi, 5 op, Lähiopetus
Opiskelu ammattikorkeakoulussa, 2 op, Lähiopetus
Palvelinympäristöt, 4 op, Lähiopetus
Palvelumuotoilu, 3 op, Lähiopetus
Sähkö- ja lämpöoppi, 3 op, Lähiopetus
Tietoliikenneverkot, 3 op, Lähiopetus
Tietorakenteet ja algoritmit, 4 op, Lähiopetus
Täydennyskurssi, englanti, 2 op, Lähiopetus
Urasuunnittelu ja kansainvälisyys, 2 op, Lähiopetus
Viestintätaidot, 3 op, Lähiopetus
Web-ohjelmoinnin perusteet, 3 op, Lähiopetus

YHTEISKUNNALLISET ALAT
Hakeutuvat kirjastopalvelut, 5 op, Lähiopetus
Kirjasto- ja tietopalvelualan perusteet, 6 op, Lähiopetus
Kirjastoalan markkinointiviestintä, 4 op, Verkko-opetus
Tiedonhaku ja -organisointi, 5 op, Verkko- ja lähiopetus
Yhteisöllinen lukeminen, 5 op, Lähiopetus

OSAAMISKOKONAISUUDET
Julkiset hankinnat 10 op
Kehity ravitsemusosaajana ja -viestijänä ruokaketjussa 10 op, 
YAMK
Liiketoiminnan ja palveluiden kehittäminen 15 op, YAMK
Monialainen Green Care 10 op
Tapahtumatuotannon osaaja 30 op
Urheilujohtaminen 10 op

SEAMKIN YHTEISET PERUSOPINNOT 20 OP
Kaikissa SeAMKin AMK-tutkinto-ohjelmissa on 20 opintopistettä 
yhteisiä perusopintoja, jotka voit suorittaa verkko-opintoina. Nämä 
opinnot käyvät suorituksena mihin tahansa tutkinto-ohjelmaan (ei 
koske ylempiä AMK-tutkinto-ohjelmia). Ilmoittautuminen syksyn 
2022 verkko-opintoihin 15.5.2022-15.10.2022.

OSAAJAKSI KEHITTYMINEN
Opiskelu ammattikorkeakoulussa, 2 op
Urasuunnittelu ja kansainvälisyys, 2 op
Viestintätaidot, 3 op
Tieto- ja viestintätekniikka, 3 op

LIIKETOIMINTA- JA YRITTÄJYYSOSAAMINEN     
Yrittäjyyden perusteet, 3 op
SeAMK-innovaatioviikko, 2 op

TUTKIMUS- JA PROJEKTIOSAAMINEN
Tutkimus- ja kehittämistyön perusteet, 2 op
Projektitoiminnan perusteet, 3 op

HUOM! SeAMKin avoimen AMKin yksittäiset opintojaksot ja 
alle 60 opintopisteen osaamiskokonaisuudet ovat maksutto-
mia työttömille ja lomautetuille.

SEINÄJOEN
KANSALAISOPISTO

Kalevankatu 33  
60100 Seinäjoki
06 416 2440
kansalaisopisto@seinajoki.fi

PERUSOPINNOT:
Kasvatustieteen perusopinnot 25 op (JY)

Seinäjoen yliopistokeskus
Kampusranta 9 C, 2. krs (Frami)
60320 SEINÄJOKI
040-1901824
avoin.tau@tuni.fi
https://www.ucs.fi/koulutus

PERUSOPINTOJA:
Filosofian perusopinnot 5-25 op
Hallintotieteiden perusopintoja 5-25 op
Historian perusopintoja 5-25 op
Kasvatustieteiden perusopintoja 5-25 op 
Kirjallisuustieteen perusopintoja 5-25 op
Psykologian perusopintoja 5-25 op
Sosiaalityön perusopintoja 5-25 op
Viestinnän monitieteisen tutkinto-ohjelman perusopinnot 25 op
Yhteiskuntatutkimuksen perusopintoja  5-25 op

AINEOPINTOJA:
Filosofian aineopintoja 35 op
Historian aineopintoja 5-40 op
Hoitotieteen aineopintoja 2-50 op
Kasvatustieteen aineopintoja 5-35 op
Kirjallisuustieteen aineopintoja 5- 35 op  
Psykologian aineopinnot 35 op
Sosiaalityön aineopinnot 60 op  (yhteinen Seinäjoki ja Tampere), 
haku alkaa 10.10.22
Yhteiskuntatutkimuksen aineopintoja 5-45 op

MUITA OPINTOKOKONAISUUKSIA:
Elämänkatsomustieto toisena opetettavana aineena 60 op
Historia toisena opetettavan aineena 5-60 op
Kestävän kehityksen opintokokonaisuus 5- 55 op
Latinankielisen kulttuurin ja latinan kielen opintoja 5-50 op
Nuorisotyö ja nuorisotutkimus: teoriat ja tutkimus 25 op
Psykologia toisena opetettavana aineena 60 op
Sosiaali- ja terveysalan monitieteiset opinnot 5-60 op
Sosiaalipsykologian teoriat ja tutkimus 25 op  
Sukupuolentutkimuksen teoriat ja tutkimus 25 op 
Lapsuus, perhe ja elämänkulku 5-40 op
Muuttoliike, kulttuurillinen moninaisuus ja globaaliset
ilmiöt 5-45 op
Nuoret ja nuorisotyö 5-40 op
Ruumiillisuus ja sukupuoli 5-35 op
Tiede ja teknologia 5- 25 op
Työelämän tutkimus 5- 45 op
Yhteiskuntahistoria 5-55 op
Yhteiskuntatieteiden tiedekunnan asiantuntijataidon perusteet 
5 – 35 op

OPINTOJAKSOJA:
Akateeminen kirjoittaminen 3 op
Foundations of Professional and Academic Communication 3 op  
Ruotsia työelämään 3 op
Sosiaali-, terveys- ja työpolitiikka 5 op
Tilastollisen tutkimuksen perusteet (Hoitotiede) 3 op
Vuorovaikutusosaaminen työelämässä 2 op

TAMPEREEN YLIOPISTO

SEINÄJOEN YLIOPISTOKESKUS

SOSIAALI- JA TERVEYSPALVELUT
MUUTOKSESSA 15OP

Palvelut, arki ja elämänkulku 5 op 
Sosiaali- ja terveyspalvelujen ja kuntoutuksen
toimintaympäristö 5 op
Hyvinvoinnin tekijät ja työelämän muutos 5 op
Johtaminen sosiaali- ja terveysalalla 5 op
Introduction to Socially Engaged Arts, 2 op
Digitalisaatio sosiaali- ja terveysalalla 5op 
Sosiaali- ja terveyspalveluiden johtamisen perusteet 5 op

UUDISTUVA TYÖHYVINVOINTI JA
HENKILÖSTÖJOHTAMINEN 15OP
Kestävä johtaminen 5 op
Työ- ja organisaatiopsykologia I  5 op
Leadership for Sustainable Change 5 cr MOOC
Henkilöstöjohtaminen 5op
Henkilöstöoikeus 6op

KAUHAJOEN OPISTO,
KAUHAJOKI

www.kauhajoenopisto.fi
Kasvatustieteen perusopinnot 25 op, JYU
Yleisen teologian perusopinnot 25 op, UEF
Ravitsemustieteen perusopinnot 26 op, UEF
Markkinoinnin perusopinnot 25 op, UEF

DIGITAIDOT JA TEKOÄLY 12OP
Digitaaliset yleistaidot, teema 4: Ohjelmoinnin alkeet 1op 
Elements of AI: Tekoälyn perusteet 2 op MOOC 
Ethics of AI, 2op MOOC (engl. ja suomenkielinen versio)
3D-tulostuksen perusteet 1 op
Johdatus verkkojulkaisemiseen 5 op
Ohjelmoinnin perusteet 5 op MOOC
Securing software 3op

VASTUULLINEN JA ASIAKASLÄHTÖINEN 
LIIKETOIMINTA 15OP
Osuustoiminnan arvot ja periaatteet 5 op
Osuustoiminta ja kestävä kehitys 5 op
Talousoikeus ja liiketoiminnan etiikka 6 op
Asiakaskeskeinen liiketoimintalogiikka 5 op
Yritysetiikka 5 op
Leadership for Sustainable Change 5 cr MOOC
Kuluttajakäyttäytyminen 5op
Markkinointikommunikaatio 5op

LYHENTEET

HY, Helsingin yliopisto
UEF, Itä-Suomen yliopisto
JY, Jyväskylän yliopisto
LY, Lapin yliopisto
OY, Oulun yliopisto

SeAMK, Seinäjoen ammattikorkeakoulu
TaiY, Taideyliopisto
TAU, Tampereen yliopisto
TY, Turun yliopisto
VY, Vaasan yliopisto

Osuustoiminnan arvot ja periaatteet 5 op
Osuuskuntaoikeus I 5 op
Yrittäjyyskasvatus ja osuustoiminta 5 op
Osuustoiminta ja kestävä kehitys 5 op

HELSINGIN YLIOPISTO

Ruralia-instituutti
Kampusranta 9 C, 2. krs (Frami), 60320 SEINÄJOKI
Puh. 0294 1911
ruralia-instituutti@helsinki.fi
www.helsinki.fi/fi/ruralia-instituutti/koulutus
www.helsinki.fi/fi/avoin-yliopisto
www.ucs.fi/koulutus/
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